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Seja bem-vindo!  

 

Numa organização social, busca-se, além da promoção de projetos sociais que tenham 

finalidade pública, que atue sendo o alicerce para a vida em sociedade.  

E o Instituto Desportivo da Criança vem se desenvolvendo nestes 17 anos da sua criação, 

com uma abrangência territorial no estado de Mato Grosso beneficiando 650 famílias, e 

se mantendo alinhado com a missão de proporcionar aprendizagem para a vida através 

de parcerias que nos impulsionam a galgar e produzir conhecimentos, difundir o saber, 

articulando, mobilizando, profissionalizando, com vistas ao bem-comum de nossas 

crianças e adolescentes.  

Os participantes dos Programas Sociais e suas famílias que confiam à nós a sua 

formação pessoal, oferecem-nos razões significativas para aperfeiçoarmos a qualidade 

das ações com uma constante avaliação e reformulação metodológica, visando à 

excelência institucional. E isso, de fato, aconteceu em 2020, em um ano atípico onde as 

pessoas tiveram que mudar posturas e se adequar para as transformações no mundo.  

E nós aceitamos o desafio, e nos reinventamos como uma Instituição disposta a construir 

um mundo melhor e a formar cidadãos que venham a conduzir suas trajetórias 

virtuosamente.  

Este Relatório Social apresenta ações em que esses valores estão inseridos em cada 

detalhe, com dimensões de atuação que visam a inserção social, mesmo que 

remotamente, e sobretudo desenvolver o ser humano.  

É pela convicção de buscarmos sempre a excelência como princípio, tendo como foco o 

desenvolvimento integral e a garantia dos Direitos das Crianças e Adolescentes, que 

apresentamos os resultados e impactos que são motivadores e dão o verdadeiro 

significado de uma organização social e hoje compõem a razão de existir do IDC. 

 

Gestão IDC  
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O Instituto Desportivo da Criança ï IDC ï nasceu em 

2002 com ações socioesportivas e em 2003 

formalizou a metodologia do Programa Social Vôlei 

Kids visando oportunizar o desporto educacional 

para crianças e adolescentes da rede pública de 

ensino, no período oposto ao escolar.  

Em 2008, com o interesse dos parceiros em ampliar 

as experiências culturais e proporcionar a educação 

musical, foi criado o Programa Social Dó Ré Mi Kids. 

Alicerçados no mesmo conceito metodológico, em 

2015 foi lançado o Programa Social Futebol Kids.  

Os princípios educativos para formação do cidadão, 

com ênfase  na disciplina,  responsabilidade  e  

autonomia, visando agregar no desempenho 

escolar, afastar a ociosidade e a exposição aos 

riscos sociais    e fortalecer  a  rede  de voluntários e 

empresários  socialmente  responsáveis,  o IDC  

busca a sua sustentabilidade física e moral com 

transparência nas ações, focado no contexto 

educacional e familiar,   e assim propiciar às 

crianças  benefícios e valores para o 

desenvolvimento    de    suas    capacidades    

físicas, psíquicas, intelectuais e sociais,                                             

com aprendizagens para a vida. 

 

Missão 
Proporcionar aprendizagem para a vida,                   

através da educação pelo esporte e cultura. 

Visão 
Ser uma organização de referência em 

responsabilidade social com crianças e 

adolescentes em Mato Grosso. 

Valores 
Relação de respeito com todos os envolvidos 

com o IDC 

Enxergar o outro 

    Amar o que faz 

    Satisfação e diversão ao ensinar 

    Ser eficiente e ético no desempenho de suas 
atribuições 
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As de escolas públicas beneficiadas em 2020 

são residentes de bairros com pouca ou nenhuma infraestrutura, localizados nas regiões mais 

periféricas das cidades de Chapada dos Guimarães, Várzea Grande e Cuiabá, onde estão expostas 

a diversos riscos sociais para o seu desenvolvimento integral. Veja no gráfico a quantidade de 

crianças por cidade em Mato Grosso.  

 

 

 

 

 

 

 

 

A faixa etária das crianças e adolescentes variam entre 7 a 16 anos, conforme infográfico abaixo.  
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Propondo o amadurecimento das competências 

cognitivas e sociais com perspectivas pessoais para a 

boa convivência na sociedade, dentro dos pilares 

educativos do instituto, é aplicado noções de respeito, 

companheirismo, lealdade, responsabilidade, 

cidadania, autonomia, ampliando as possibilidades de 

igualdades socioeducativas. 

Nesse contexto, a base metodológica dos Programas 

Sociais é a mesma. A especificidade dos programas 

sociais está nos fundamentos básicos que no esporte 

educacional é o vôlei e o futebol e para a educação 

musical a ferramenta é o canto e a flauta. 

 A execução dos programas está vinculada a parceria com escolas públicas, que viabilizam o contato 

com o público de interesse, nossas crianças e adolescentes. As atividades acontecem no período oposto 

ao escolar, duas vezes na semana, e fomenta a valorização e autoestima da criança, fazendo com que 

ela reconheça a sua importância ao grupo, à família e ao meio em que está inserida. 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Favorecer o processo de construção da cidadania; 

 Fortalecer as relações familiares; 

 Promover socialização e aquisição de hábitos de higiene 

pessoal e coletiva; 

 Melhorar o rendimento escolar; 

 Contribuir para o desenvolvimento de valores humanos e 

da socialização (cooperação, determinação e respeito). 

Proporcionar o aprendizado e o aprimoramento dos 

fundamentos técnicos específicos ao programa.  
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Sabedores de que os benefícios do esporte educacional e da educação musical vão além do 

entretenimento e lazer, direcionamos a nossa atuação com interfaces na saúde, meio ambiente e 

educação, a fim de instruirmos a criança de forma global e agregarmos valores humanos ao processo 

de construção da personalidade, fortalecendo as ações escolares e integração familiar. 

E nessa perspectiva que o IDC criou as linhas de ação, e baseado nelas que os projetos são 

elaborados. Abaixo descrevemos os objetivos das nossas linhas de ação. 

 

 

 

Para Gutierrez (1994, apud 
BUSS), promoção da saúde é 

o conjunto de atividades, 
processos e recursos, de 

ordem institucional, 
governamental ou da 

cidadania, orientados a 
propiciar a melhoria das 
condições de bem-estar e 
acesso a bens e serviços 

sociais. 

No instituto visamos 
viabilizar a promoção da 

saúde, através da educação 
preventiva, orientando as 
nossas crianças a adquirir 

hábitos de vidas saudáveis, 
contextualizando assuntos 
pertinentes com a nossa 

atividade diária, com 
estratégias que beneficiem e 

atraiam as crianças, 
aprendendo de forma 

prazerosa e lúdica, podendo 
estender aos familiares e 

amigos.

Ação saúde está presente nos 
três programas sociais.

Ressoa aos quatro cantos do 
mundo, a necessidade 

urgentíssima de tratar o 
planeta Terra com mais 

carinho, cuidado e 
responsabilidade. O Instituto 
responde a esse chamado, 
através de ações que são 
incorporadas na rotina de 
seus Programas e também 

em ações pontuais de 
conscientização, com intuito 

de provocar mudança de 
comportamento e que o 
mesmo estenda a seus 

familiares, em prol do meio 
ambiente. As atitudes 

positivas são incentivadas 
através das oficinas de 

reutilização do lixo 
domiciliar, palestras de 

educação ambiental 
orientando forma de agir 

com respeito e 
responsabilidade, em 

pequenas ações diárias como 
evitar o desperdício de água 

e descarte correto do lixo 
domiciliar.

Segundo Carlos Brandão 
(apud TORRES, 2009) a 

educação está em todos os 
lugares e no ensino de todos 

os saberes. 

Assim não existe modelo de 
educação, existem inúmeras 

educações e cada uma 
atende a sociedade em que 
ocorre, pois é a forma de 

reprodução dos saberes que 
compõe uma cultura, 

portanto, a educação de uma 
sociedade tem identidade 

própria. 

Entre as ações na linha de 
educação destacamos o 
incentivo a leitura com a 

contação de história, a leitura 
em roda e compartilhada, o 

empréstimo de livros, o 
acompanhamento 

pedagógico em parceria com 
a coordenação escolar e o 

estímulo constante à 
ampliação do interesse pelos 

estudos, considerando o 
ensino regular.
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O IDC busca cada vez mais parcerias estratégicas com potencial de alto impacto na vida das crianças 

e adolescentes participantes dos nossos projetos e programas sociais. Para além disso, manter esse 

vínculo de confiança tem sido desafiador nas circunstâncias atuais que refletem diretamente no 

investimento social por parte das empresas e nas doações de pessoas físicas.  

Mas o IDC tem reformulado seus projetos para que estejam de acordo com a estratégia de 

responsabilidade social da empresa, considerando a essência de solidariedade intrínseca no ser 

humano e vivamente presente entre nossos parceiros, colaboradores e amigos voluntários. 

Neste sentido, definimos os objetivos, metas, procedimentos e específicos a cada parceiro e de forma 

a nortear e facilitar a participação nas ações, assim como monitorar e acompanhar os seus impactos. 

Para o IDC é essencial termos claro a nossa missão e valores, expormos as formas de atuações e 

reais limitações e assim criarmos e fomentarmos parcerias estratégicas, e não simplesmente fazer 

por fazer. Tão importante quanto isso, é o meio de comunicarmos os impactos e prestarmos contas 

com total transparência, respeitando com fidedignidade os acordos estabelecidos, sendo totalmente 

significante para sermos uma organização sustentável e podermos, por vezes, gerar experiências 

positivas com possibilidades de solidificação das parcerias. 

Priorizando preservar e fortalecer a imagem e os objetivos de todos os envolvidos, a seguir estão 

apontados os parceiros estratégicos com as ações executadas em 2020.  
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Para identificarmos como a metodologia está sendo avaliada pelos participantes e se está atingindo 

os objetivos propostos, foi realizado uma pesquisa virtual durante as aulas remotas, com a orientação 

do educador, com perguntas claras e objetivas e que foi possível se autoavaliarem. 

A seguir apresentamos gráficos demonstrando as médias para as perguntas realizadas. Nota-se que 

os impactos e o grau de participação das aulas remotas foram proveitosos. 
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O monitoramento das aulas contava incondicionalmente do ponto de vista dos pais/responsáveis. 

Em todas as atividades, direta ou indiretamente, estavam envolvidos, desde a preparação do espaço 

físico em casa, até nas tarefas para a aula seguinte através dos Desafios Kids 

E na pesquisa realizada através de aplicativos identificamos aspectos importantes que contribuíram 

para adequações das aulas remotas e num processo constante de aperfeiçoamento os 

planejamentos foram elaborados considerando os apontamentos dos pais / responsáveis.  

Entre os dados levantados, destacamos as avaliações das aulas remotas e os depoimentos que são 

valiosíssimos por direcionar nossas ações e ser um importante motivador e norteador para alcance 

das nossas metas e o foco na missão institucional. 
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IDC e escolas públicas renovaram a parceria técnica para execução dos programas sociais 

Juntos somos capazes de educar, incluir, ressignificar... e transformar o meio em que vivemos.  

Com esse lema renovamos as parcerias com as escolas públicas em que desenvolvemos a 

metodologia dos programas sociais do IDC.   

A escola é uma grande referência para a criança e adolescentes, é o seu primeiro contato com o 

mundo que o circunda e enriquecer as oportunidades de aprendizagem a torna ainda mais atrativa. 

E é com esse posicionamento que procuramos somar com toda a comunidade escolar, contribuindo 

com a gestão e agregando para melhoria do comportamento, rendimento, comprometimento e 

assiduidade. 

                   

 Encontro Pedagógico: Educadores se prepararam para receber nossas crianças e adolescentes 

Para iniciarmos as atividades do ano foi preparado um momento especial para estudo e reflexão, 

sob as orientações da nossa amiga e coach, Ana Galo. 

Com muita dedicação e a certeza que isso tudo irá refletir nos aprendizados das nossas crianças e 

adolescentes, os educadores interagiram e contribuíram para que a metodologia e procedimentos 

fossem revisados e adequados frente a diversidade social do nosso público. 
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Reunião com os pais para apresentação de proposta de trabalho, efeitvação da parceria 

 

A família é um grande alicerce na vida dos nossos beneficiários. E pensando num tripé de 

sustentação para seu desenvolvimento integral, além da escola e do projeto, as crianças de 3º apoio 

para se sentirem seguro e assim crescerem, absorverem os estímulos ofertados, com uma 

diversidade de ensinamentos que agregaram conhecimenos para a vida toda. 

Pensando nisso, o IDC procura estar envolvendo os pais na rotina do programa e o início é através 

de uma reunião para esclarecer as estratégias, metas e metodologia que será aplicada. Na ocasião 

é feito uma pesquisa sobre a expectativa de aprendizagem com o programa e efetivado a matrícula 

com o preenchimento dos formulários de cadastro e apresentação de documentos pessoais. 

                     

          

Criançada com energia boa e direcionada para os aprendizados com alegria no início das atividades 

As férias são boas, mas para a criançada o recomeço das atividades dos programas é um motivo a 

mais para tudo ser mais divertido. Aproveitando dessa empolgação, os educadores apresentaram 

uma diversidade de brincadeiras novas, com temas que agregam para sua formação pessoal. 

 



 

Página 13 de 35 
 

Bom Futuro presenteou as crianças com um kit escolar 

 

Voluntários Bom Futuro deram um importante incentivo para o início do ano letivo com a doação de 

material didático. As crianças receberam com muita alegria este presente e compreenderam que 

além do compromisso educacional a nível escolar, também tem a missão de serem agentes 

contribuindo com a valorização e cuidado com o meio ambiente. 

São muitos aprendizados que precisam ser multiplicados e isso tem a participação das nossas 

crianças que se sentem valorizados em contribuir com todas as lições de educação ambiental que 

recebem em cada oficina e atividade desenvolvida no programa. 

                 

Linha de Ação SAÚDE: crianças receberam orientações de higiene pessoal                                              

para se cuidarem com carinho 
 

Pensando na elevação da autoestima, em estimular os cuidados pessoais, os educadores iniciaram 

o ciclo de orientações que é revisto a cada trimestre, individualmente e em grupo na roda de 

conversa. As crianças são receptivas as instruções, demonstrações, interagem, tiram dúvidas e 

compreendem que são atitudes saudáveis e se responsabilizam por elas. 

    
 

IDC recebeu o Prêmio Cativar pela parceria com as obras sociais Seara de Luz no bairro Jd. Liberdade 
 

Com os Programas Sociais Dó Ré Mi Kids e o Futebol Kids, as crianças foram 

carinhosamente acolhidas para participarem das atividades que são frutos da 

nossa parceria que foi homenageada juntamente com os idealizadores e demais 

parceiros do Seara. 
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Adequações das ações após a declaração da Pandemia COVID 19 
 
A partir dos decretos municipal e estadual de suspensão das atividades presenciais nas escolas, o 

IDC iniciou as atividades remotas, por meio de aplicativos de celulares, mantendo a periodicidade de 

encontros, o controle da frequência por lista de presença e com registro de imagens das atividades 

sendo realizadas de casa. Os educadores interagiram e orientaram todas as intervenções, propondo 

atividades desafiadoras e motivantes, passando ser uma das únicas atividades socioeducativas 

durante a pandemia do COVID 19. Cabe ressaltar que a metodologia foi adequada frente as reais 

circunstâncias das famílias mas os objetivos foram mantidos para alcance das metas, preservando 

a missão institucional de proporcional aprendizagem para a vida. 

 

 Educadores em ação remotamente buscando a inovação para manter a 

missão de proporcionar aprendizagem para a vida 

 
A alegria, disposição, empatia estavam 

estampados nos rostos dos educadores 

que se dedicaram para elaborar novas 

estratégias de trabalho, e assim atingir os 

objetivos dos Projetos e Programas 

Sociais do IDC frente as circunstâncias e 

realidades do nosso público.  

 
 

Divulgação das aulas dos projetos e programas no formato virtual  

e aderindo a campanha ñFique em casaò 

A expectativa com o novo formato, as inúmeras 

tentativas de elaborar atividades motivantes, 

diversificadas e que fossem divertidas, lúdicas, mas, 

principalmente, educativas. Além disso tudo, a 

estratégia de intervenção e o meio de comunicação 

teriam que ser acessíveis para todos.  

Desafios foram muitos... mas após revisar a nossa 

metodologia, elencar todos os temas educativos e 

definir como poderíamos fazer as abordagens, focando 

sempre na prática de atividade física e hábitos de vida 

saudáveis, iniciamos a divulgação, as crianças e os 

familiares compreenderam e aderiram a proposta. 

Superação, envolvimento e dedicação, mais 

aprendizados para a vida, essa é a nossa missão. 
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DESAFIO KIDS das aulas remotas: criar uma Paródia com o tema da higiene bucal 

 

Para deixar a aula mais divertida e as crianças sempre motivadas, os educadores criaram o 

DESAFIO KIDS.   

Este desafio foi planejado junto com as demais atividades da aula remota, sendo que ele ficava como 

tarefa para as crianças executarem, envolvendo a família, e ser apresentado até a próxima aula.  

E na programação do mês de abril o tema foi sobre orientação de higiene bucal. Associando o 

Desafio Kids e o tema do mês, as crianças aprenderam o que é uma paródia e foram estimuladas 

para criarem uma música utilizando os aprendizados sobre os cuidados com a higiene da boca.  O 

resultado foi espetacular! Lindas produções, vídeos criativos.  

 

             

Oficina da páscoa com lindos ovos decorados para alegrar a família e simbolizar                                           

o renascimento de Cristo 

Na linha de ação meio ambiente as crianças reutilizaram a casca de um ovo de galinha e o decoraram 

como o DESAFIO KIDS da nossa aula remota.  Foi uma atividade bem divertida que envolveu toda 

família. O desafio foi decorar 1 ovo. Mas para nossa felicidade, a inteiração foi tanta, que as crianças 

decoraram vários ovos e ainda presentearam os familiares.   

O mais importante foi transformar esse momento de diversão em uma dinâmica para reflexão.  

Durante a aula remota, os educadores provocaram isso com perguntas do significado da páscoa, o 

que simboliza o ovo, como isso pode ajudar para ser uma pessoa melhor, como posso colaborar com 

a família.    

                
   
 
 



 

Página 16 de 35 
 

 
 

   E para prática de atividade física em casa,                                                                                                                               

as crianças fabricaram a própria bola reutilizando jornal e interagiram com os educadores 

Chegado a hora de acordar o corpo e animar o dia. Assim tem foi o momento mais esperado no 

período da quarentena.  A aula remota do programa contribuiu e muito com a rotina das nossas 

crianças.  

E os educadores sempre estimulando o envolvimento, acompanhando o desempenho, numa busca 

ativa constante para adequar a aula e deixar a motivação em alta.  

Dessa forma, a bola foi uma parceira fiel e muito útil que não poderia faltar nas nossas aulas.  As 

crianças produziram a própria bola reutilizando jornal, papel, sacolas e fita adesiva. Seguindo o 

passo-a-passo dos educadores, as bolas ficaram lindas e os exercícios ganharam novas sequencias 

desafiadoras para treinar os fundamentos do voleibol e futebol.  

 

               
 

             

 

Com todo capricho, as crianças prepararam uma linda lembrança reutilizando papelão                                             

para homenagear as Mães no dia dedicada à elas 

Com enfoque na Linha de Ação Meio Ambiente, reforçando a importância de reutilizar materiais para 

evitar que seja mais um lixo na natureza, com as orientações dos educadores em aula remota, 

crianças fizeram um chaveiro de coração com papelão e bolinhas de papel para presentear as mães.  

E para reconhecer e fortalecer esse laço maternal, as crianças fizeram uma carta para demonstrar 

esse amor e carinho.  
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IDC Solidário: Famílias ganharam a cesta básica de alimentos, produtos de limpeza e higiene 

Por estar cada dia mais presente dentro da casa das famílias participantes dos nossos projetos e 

programas sociais através das aulas remotas, diante dos reflexos da pandemia deixando-as ainda 

mais vulneráveis, o IDC juntou forças com os nossos parceiros que contribuíram com doações de 

cestas de alimentos, produtos de higiene e limpeza. 

Entre os resultados dessa inciativa, o sentimento de gratidão merece ser ressaltado.  Quem doa, 

agradece a oportunidade de contribuir e ajudar ao próximo, e as famílias ficaram gratas por 

amenizarmos o impacto da COVID 19 nos seus lares.  

     

              

 

FAÇA BONITO: IDC em ação para proteger nossas crianças e adolescentes 

Dia 18 de maio é uma data que há 20 anos visa combater 

o abuso e a exploração sexual de crianças e 

adolescentes no Brasil. E dada a importância foi o tema 

da nossa roda de conversa nas aulas remotas com a 

intenção de reforçar que nos preocupamos com eles, que 

poderiam contar conosco em todas as situações 

indesejáveis e se necessário recorrerem ao Disque 100. 

E para simbolizar a adesão à campanha, as crianças 

usaram um acessório na cor amarela ou laranja nas 

aulas, desenharam uma flor com o tema FAÇA BONITO 

e tiveram o DESAFIO KIDS de fazer uma moldura em 

caixa de papelão e tirar fotos com familiares.  
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Prática do Amor pr·prio com o DESAFIO KIDS de criar jogo da mem·ria como tema óôEu me amoôô 

De forma educativa, com orientações elucidativas e uma dose especial de boa vontade e empatia 

que as nossas crian­as interagiram com a  psic·loga ñTia Crisò, que semanalmente trabalhou temas 

para reflexão no período que estamos com aulas remotas em virtude da pandemia do COVID 19.  

             

            

 
Aulas remotas animadíssimas com o FUNCIONAL KIDS                                                                            

que utilizou utensílios que as crianças têm em casa 

Estimular o hábito saudável da prática da atividade física, desenvolver e aprimorar habilidades 

específicas das crianças, sejam elas voltadas para um esporte ou para a vida diária, promovendo 

uma melhor qualidade de vida, com a realização de tarefas utilizando objetos de casa.  Foi assim 

que o FUNCIONAL KIDS agitou o dia da criançada, priorizando a ludicidade com movimentos 

naturais de pular, correr, puxar, agachar, rolar.  
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ALUNO DESTAQUE DO MÊS DE MAIO - Crianças foram motivadas para participarem nas aulas 

remotas e o empenho e dedicação foram dignos de destaque 

Diante de todo envolvimento e interação das crianças, sempre fazendo as 

atividades com dedicação, passando uma energia boa, interessadas e 

alegres.  E com intuito de mantê-las motivadas e reconhecer todo esse 

processo de adaptação com as aulas remotas, os educadores 

apresentaram os critérios para serem o aluno destaque do mês, entre eles 

a frequência, uso de uniforme e cumprimento dos DESAFIOS KIDS. Vale 

destacar o empenho dos familiares. Foi muito gratificante e um incentivo 

para seguirmos firmes na nossa missão.  

 

                     
 

A dedicação e comprometimento com as aulas remotas promoveram muitas alegrias 

em casa e deram mais motivos para ganharem um kit saboroso de guloseimas 

Junto com as doações das cestas básicas de alimentos, materiais de limpeza e higiene, 

as crianças participantes das aulas remotas foram presenteadas com um kit saboroso 

como forma de motivá-las e assim manterem a assiduidade e interagindo remotamente 

nas aulas virtuais.  

                 

     Linha de ação saúde: Com dinâmicas em aula online crianças receberam                                           

orientações de higiene pessoal 

Demonstrando os itens de higienes para o corpo, cabelos, unhas e boca, 

as crianças brincaram e deram ótimos exemplos de cuidados pessoais.   

Esta ação tem como objetivo orientar e estimular a adoção de hábitos de 
vida saudáveis e contribuir com a elevação da autoestima.  
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No Dia Mundial do Meio Ambiente o DESAFIO KIDS das aulas remotas foi apresentar as atitudes 

positivas que são hábitos da família em casa 

Com a orientação do educador, as crianças perceberam que com um 

pouquinho de atenção na rotina da casa poderiam contribuir e muito com 

a natureza. E foi assim que filmaram e apresentaram essas conquistas 

com a família.  

 

        

 
O Arraiá Kids foi surpreendente, animado e contagiou toda a família. 

 
Parab®ns aos óócumadis e cumpadis KIDSôô que entraram no clima das festan­as juninas com os 

trajes caipiras, danças, brincadeiras tradicionais e contaram com a interação de toda a família.  
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Crianças ganharam material educativo da Energisa com orientações de segurança em casa com 

Energia Elétrica 

óóFICA A DICAôô. Com essa frase as crianças desenharam uma lâmpada e fixaram num ponto 

estratégico da casa. A ideia é lembrar das dicas de segurança com energia elétrica que o parceiro 

Energisa compartilhou com as crianças dos Programas. Meios de poupar energia também teve 

destaque na cartilha educativa.   

                       

 

Para a alegria da criançada com aulas remotas desde abril, parceiros doaram bolas e flautas 

Como forma de estimular e presentear as crianças que estão se exercitando em casa com materiais 

adaptados, os parceiros tomaram a iniciativa e adquiriram o principal instrumento da mobilidade. Foi 

só felicidade com essa surpresa maravilhosa.   

 

                      

 

DESAFIO KIDS resgatou brincadeiras antigas, estimulou a criatividade e fortaleceu laços familiares  

O objetivo do DESAFIO KIDS é motivar as crianças e criar um vínculo para a aula seguinte. Assim 

buscamos manter a assiduidade e envolvimento com as atividades dos programas. Mas nota-se que 

estamos indo além, com a diversidade de exercícios, a família está se unindo e a alegria contagiando.       

                  


