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NOSSOS PRINGPIOS,NOSSA ESS

O INSTITUTO

O Instituto Desportivo da CriangdDG nasceu em 2002 com ac¢des socioesportivas e em 2003 formalizou a metodologia do Programa Social
Vélei Kids.Com a proposta de atender criancas da rede publica de ensino com idade entre 07 e 16 anos, de ambass 3 gexodo do
contraturno escolar, e com o interesse dos parceiros, a proposta se expandiu, e em 2008 o IDC langou o Programa 3didik&tibé Bé 2015

o Futebol Kids.

Visando oportunizar o desporto educacional no Vélei Kids e Futebol Kids, eag@&dumusical no D6 Ré Mi Kids, o IDC enfatiza a formacao de
um cidadéao ético e responsavel, permeando beneficios e valores que possibilitem o desenvolvimento pleno de suas cajsadagdeflicas,
intelectuais e sociais.

Os programas do IDC atendenancas no estado de Mato Grosso, nas cidades de Varzea Grande, Chapada dos GuimaraessQishti@se
de Nossa Senhora da Guw&ucuri

MISSAO| Proporcionar aprendizagem para a vida, através da
educacgéao pelo esporte e cultura.

VISAQ Seruma organizagéo de referéncia em responsabilidade
social com criangas e adolescentes em Mato Grosso.

VALORES

w Relacéo de respeito com todos os envolvidos com o IDC
w Enxergao outro

w Amar o que faz

w Satisfacdo e diversédo ao ensinar

w Ser eficiente e ético no desempenho de suas atribuicdes
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NOSSO IMPACTO SOCAL 2019

por mei o de
encontros com familiares

‘ 9 50 pessoas impactadas

ﬂ @ empresas parceiras

individuais
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PERFIL DOS NOSSOS PARTICIPANTES
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NOSSA REDE DIPARCHROS

Parceiros Mantenedores

mon bijoux ROSCH i CUIHERME

O Instituto tem a parceria conma iniciativa privada como

mantenedores principais@arceirosnstitucionais que viabilizam # som . o
. . P ~ ,p . e N , N , . /FUTURQ  consianca /2% BritaGuia

aoperacionalizacatecnica @s ac¢desalém dos voluntarios que

sao os colaboradores amigos frutos das parcerias nestes 16 an

o . )
AR (is Blue Jeep -oomani- Lebrinha
de eX|StenC| a_ VIVA SEU MELHOR MOMENTO e —

. , . . , Todimo
Para cada polo de atendimento, h& 0s parceiros diretos @shg s s consr

investimentos direcionados para fortalecer os objetivos das

linhas de acdo, os quais servem de base para a elaboracao d¥adzadd LOTRARTST

projetos. Em ambas as parcerias priorizamtsiasparéncia nas

acOes eo cuidado em manter a credibilidadeom cada LEILA MALOUE .
investimento, utilizandeo de forma clara e com a finalidade que qumﬁg B it UCashen

foi proposto. Esse elo@&que possibilita a renovacéao anual.
Parceirodnstitucionas

SEoNsur ey SNIVAS

REDE
. ® ESPORTE PELA
V1 a ©) MUDANCA —
- MATO GROSSO SOCIAL ANDRE = LUCIA MAGGI
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NOSSA METODOLOGIA EDUCACIONAL

O principio da nossa metodologigvocar nogarticipanteso interesse no

seu processo de aprendizageoontribuindopara que desenvolvam as suas Q 3
N : . . RN

competénciasocioanocionaise cognitives, que possam elevar a sua § .) i

autoestima e autovalorizacafgvorecendo a suasociailizacao ea sua
formacéointegral para a vida.

Com as praticas educativas oportunizamos as criangas agregarem valores que
reforcam o desenvolvimento afetivo, social e ctigni aprendendo e despertando o
saber cooperar, saber viver com normas, limites e saber conviver interagindo e
respeitando as diversidades culturais.

A crianca é preparada e cresce com autonomia para fazer escolhas,
discernindo o correto, o justalo que pode estar erradoassumindo
toda responsabilidade pelas consequéncias das suas atitudes.

=& T
¥

Mais que formar atletas ou musicos de renome, 0S programas sociais #g e
visam despertar as criangas para a realidade social, passando confianas
para crer no proprio gtencial, na sabedoria e aprendizados adquiridos e, *

neste processo.
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NOSSOS PROGRAMASSOCIAIS
% Programa Social

Utilizando o esporte como instrumento de ensino, o programa visa a
formacéo do cidadao, onde é dado énfase nas nogdes de responsabilidade,
compromisso, disciplina, respeito, educacéo, higiene, convivéncia e outros.

Conscientes de que os beneficios do esporte vao além do entretenimento e

lazer, direcionamos a nossa atuacédo com interfaces na educacéao, cultura e
saude, a fim de instruirmos ai@nca de forma global e agregarmos valores ao

processo educacional, fortalecendo as acdes escolares e integracao familiar.

Baseamos a metodologia minivoleibolpoisestimula e respeito o desenvolvimento motor, fisico
e bioldgico, além de ser um jogo adiagel a necessidade e capacidade da crianca, por estimular o
dominio de bola sem trazer com isso sobrecarga fisica ou mental.

A presenca da musica na vida dos seres humanos € incontestavel. Ela tem
acompanhado a histdria da humanidade, ao longo dos tmnexercendo as mais
diferentes funcées. Esta presente em todas as regides, em todas as culturas, em Programa Social

todas as épocas: ou seja, a musica € uma linguagem universal, que ultrapassa as @w
barreiras do tempo e do espaco. (DECKER, 2005). .b
Nesse sentidop Programa Social D6 Ré Mi Kiioismplantado desde 208 ém

objetivando proporciona a educacao musicabma compreensdo da musica
enquanto produto originario da historia, da fuséo das diversas culturas que se
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encontram espalhadas pelo mundie forma rica e ativalespertando a crianga parastecenario cultural, aléem de auxiliar

nas aprendizagens pessqaiashabilidades cognitivas, como raciocinio linguistico, memdria de longo prazo, concentragao,
capacidade de organizacao e planejamemstimulando aautonomia e criatividadeo aumento da percepcéo corporal e
ritmicae o ganho com a incluséo e sociabilizacéo.

A musicaé uma das formas mais completas e acessiveis deearéeessita estar viva e atuante na escola, seja ela publica
ou privada, ndo somente porque favorece a experiéncia poética e estética, mas também parquescurso pedagdgico
potente para promover a formacéao integral do ser, na perspectiva dentendimento intercultural.

O Programa FUTEBOL KID$rfplantado em 2015 considerando os
beneficios do esporte educacional, visamos agregar valores que possam
influenciar as tomadas de decisoes, estimulando a autonomia e a
formacgao do cidadéo.

O futebol tem 0 mérito de por si SO cativamgpressionar as criancas, e
por isso deve ser trabalhado respeitando as individualidades e
potencialidades, considerando a empolgacdo que a modalidade
proporcionapara somar nesse processo educacional

Nesteprogramao futebol é uma ferramenta de atragdque manten a crianga assidua e interessada, mas o objetivoénéo

a sua formacdo como atleta. A criancga precisa aprender e conviver com o futebol sendo um esporte de cunho educacional e
com ele vivenciar inimeras situacdes de aprendizagens, construia@s,djuebrando paradigmas, e assim incorporar as
propostas e valores quaportunizam as transformacgdes sociais
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NOSSASLINHASD E IAOR

Os prgramas sociais do instituto tém propostas pedagégicas semelhantes, diferenciando apenas na utilizacdo do
instrumentoque atrai e manténos participantesnteressadosora esporte com o véleu futebol, ora a masica com a flauta
e canto.

Mesmo apresentanol uma diversidade de educativos, buscando sempre a inovacgao e criatividade para manter as criancas
motivadas e assiduas, os progransasiaistambém realizanacfes formativas que complementam e agmageomo foco
na missao institucionalproporcionaraprendizagem para a vida.

E estas intervencfesiio planejadas com base em trés linhas de acéo, séo elas: Educacao, Meio Ambiente e Saude.

As linhas de acédo sao os pilagse sustentam firmemente os nossos propositos na formacao integral da crianca e
direciomam nossos projetos programas

Segundo Carlos Brandéo (apud TORRES, 2009) a educacéo esta em todos
os lugares e no ensino de todos os saberes.

Assim nao existe modelo de educacao, existem inumeras educacoes e

cada uma atende a sociedade em que ocormas ¢ a forma de
reproducéo dos saberes que compde uma cultura, portanto, a educacéo
agao—~_« de uma sociedade tem identidade propria.
aaagaa Entre as a¢des na linha de educacdo destacamos o incexigitara com

a contacéo de histodria, a leitura em roda e compartilhada, o empréstimo
de livros, o acompanhamento pedagogico em parceria com a coordenacao
escolar e o estimulo constante a ampliacao do interesse pelos estudos,
considerando o ensino regular.
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Ressoa aos quatro cantos do mundo, a necessidade urgentissima de tratar o
planeta Terra com mais carinho, cuidado e responsabilidade.

Acéo
O Instituto responde a esse chamado, atraves de agdes que sdo Meio ar amb’jﬁente
incorporadas na rotina de seus Programas e também em gugdsais de i

conscientizagao, com intuito de provocar mudanca de comportamento e
gue o mesmo estenda a seus familiares, em prol do meio ambiente.

As atitudes positivas séo incentivadas atraves das oficinas de reutilizacdo do
lixo domiciliar, palestras dedecacéo ambiental orientando forma de agir

com respeito e responsabilidade, em pequenas acdes diarias como evitar o
desperdicio de agua e descarte correto do lixo domiciliar

Para Gutierrez (1994, apud BUSS), promocéo da saude € o conjunto de
atividades processos e recursos, de ordem institucional, governamental
Apﬁo ou da cidadania, orientados a propiciar a melhoria das condicGes de bem
estar e acesso a bens e servigos sociais.

No institutg a promocao da saudaessume papel importantissimo pois as
criangas e$io na fase de autoconhecimentcagraves da educacéao
preventiva, orientandeas a adquirir habitos de vidas saudaveis,
contextualizando assuntos pertinentes com a nossa atividade diaria, com
estratégias quasbeneficiemmas que também aatraiampara
aprenderem de forma prazerosa e ludica, podendo estender aos
familiares e amigas
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NOSSASA T U AIRS

Parceria.com as:escolas publieifirmadaeccriangaforam
convidadas para inicio das: atividades

A coordenacéo do Instituto visitou as escolas publicas parceiras e apresentou a nova proposta
de atendimento para 2019.

Prontamente o convénio foi firmado para nossa felicidade, po® ieepresenta a
continuidade de um trabalho que vem dando bons frutos. Esta parceria vai além da utilizacao
do espaco. Ela é complementacdo da jornada escolar com atividades educativas que
contribuem diretamente no desempenho escolar.

Osbeneficiados diretos s&o para nossas criangas e adolescentes que também nos receberam
com muita alegria em sala de aula, momento onde foi feito o langamento do programa e
' agendado o reinicio das atividades.

Para os alunos de 2018 o gostinho de quero maigeticidade de retornar apos as férias. Ja
os alunos novatos téna expectativa de conseguir a tdo desejada vaga e assim ingressar no
programa.

ApoOs a divulgacdo do reiniciftpi agendad a reunido com 0s pais/responsaveis para
efetivacdo de matricula epaesentacdo da proposta de trabalho para 2019.
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Criangas com/alegria-e muita)empolgacao na primeiracaula-do-programa

A expectativa do reencontro tornou tudo mais intenso e a energia bgt
tomou conta da aula. Assim foi o carinho que as criancas recebera
educadores.

E para os novatos, olhinhos brilhantes e coracfes acelerados para o ini
de um trabalho que acende a chama das descobertas e do aprendizado r
forma ladica e prazerosa, com inumeras possibilidades de valorizacéo
proprias capacidades, entre elas afdeer amigos.

Com brincadeiras novas e divertidas, educadores promoveram sorriSOSSEsEEE S
energias boas.

Pais-atendeam o nosso-chamadopangrimeirareuniao-e

conhecgam as-acoes pgramads para’2019

A contribuicdo dos pais € fundamental para o sucesso da metodologia. Pensando nisso, apresentamos a proposta do
programa com intuito de despertar o interesse e assim termos um parceiro fiel em casa.

Nesa reunido também foi feita a pesquisa de institucional que procura saber qual a expectativa dos responsaveis com o
programa no decorrer do ano. E tambéii identificado o marco zeroad 7 aspectos comportamentais queram
novamente reavaliados no término do primeiro e segundo semestre.

Instituto Desportivo da CriangaRelatério de atividades 2019 1



No ano-do tricentenario de Cuiaba); (300 mulheres foram homenageads
por secdestacareroomagdes relevantes parasociedade, entreselas &

Selma Lopes,-nossaidealizadora e gerente de Projetos
A gerente de Projetos do IDC, Selma Lojpésiomenageadand a 2 A 4 NI onn  adzf «
| AA0sNRAI S 91jdzA RF RS€ X S Y-grat®émse de dair@s que Icelebradla i
presenca feminina na histéria dos 380osde Cuiab4aE a potencialidade de mulheres e
destaque pelas relevantesrtribuicdes que alicercaram o desenvolvimento da capital em tag
areas como a educacao, a qual fomos agraciados e reverenciados através do Prograisies|Soci
Kids, Futebol Kids e D6 Ré Mi Kids.

Bom (Futuro-entregu Kit €scolar incentivando |an(;ada

a secdedicar @os:estudos
Com o inicio do anoti®o as criancas ficam apreensivas para voltarem as salas de aula, reverem
os colegas, fazerem novas amizades e conhecerem o professor. Além disso, vem a necessidade
de adquirir materiais escolares para substituir ou somar aos do ano anterior. E mugaosgipai
tem condicdes financeiras para atender essa expectativa.

Mas com o apoio da Bom Futuro, pelo 2° ano consecutivo, as criangas do Instituto ganharam um kit escolar contendo os
principais materiais, como lapis de cor, canetinha, tqmiache, cadernos e um estojo completo. A felicidade ficou visivel no
rosto das criancas que entenderam que o objetivo é maior do que presérgedas incentivios a terem um sonho e uma
carreira profissional fruto dos seus estudos.
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IDCrrecebe Mocao de’Agradecimentpela parcerianascagoescsociais
com o -Seara-Espirita de-Luz

Este reconhecimento nos fortalece e nos faz compreender que atuando con&rparemos
mais possibilidades de atingir e contribuir positivamente no territério em que estamos inseridos.

E € assim que o Instituto, através do D6 Ré Mi Kids e Futebol Kids, tem sido parceiro dos Seara
Espirita de Luz no bairro Liberdade e tem a haergarticipar do Prémio Cativar e receber essa
mocéao que tambeém reflete a nasgratiddo por estarmos juntos desde 2014.

Acao-Saude: Para despertar aautoestima, criangas resrebmientacoeside higiene-pessoal
Fazendo parte da metodologia dos programas do Instituto, esta a linha de acdo saude.

Com uma abordagem preventiva, através de aconselhamentos diarios que pode ser basico paacigncas mas que

paraasnossa é essencial, e acreditg é até novidade. Assifoi trabalhada a Acdo Saude que ori@cuidados com a
higiene pessoal e bucal.

Os educadores exemplifican em roda de conversa e individualmente, em uma conversa amistosa esualarece
detalhadamate, fez acordos, combu e estimubu para que vie uma rotina a adocéo desses habitos.
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Conciliacaol de-calendarios-com-as-empregaseiras-€ uma:das estratégias
parapromovemnoriniciode uma-amizade entre 0s 'colaboradores e:as nos |
criancas
Sao varias acdes propast durante o ano e a presenca dos parceiros faz a diferenca para nos
criangas. Isso ja foi constatado em outras oportunidades e o relato dos nossos pequenos € de salted
olhos. Eles se sentem queridos e enchem a boca para cltmmde amigos e abragas

carinhosamente como forma de agradecimento. O efeito € amplo, todos ganham com este con
mas para nossas criancas impacta diretamente na autoestima e na autovalorizag&o.

motivante e nos da a certeza que somos cada vez mais fortes porque estamos de méaos dadas com as

pessoas certas.

Como novo wuniforme-do’Programa
criancada-esbaoj alegria

Apos finalizacdo do cadastro na peaca dos pais, 0s alunos aguardavam
ansiosos para ganharem o uniforme. Os parceiros marcaram presenc

14
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Acao'Meio’Ambiente? Oficina: da Pascoa com adeus:-aos canudostdescartaveis

Com uma campanha que motivou a criancada e envolveu toda faandlicjna reutilizou copos de requeijao e potencializou
a geracao de habitos sustentaveisorientacdo desta vez apontou a importancia de dispensar o uso de canudos de plasticos
e optar pelo canudo biodegradéavel e reutilizavel.

Espetaculaos voluntarios!da Bom Futurersensibilizou
asccriangas e:mostrouro EncantordacPascoa

Um olhar especial para semana da Pascoapddando em nossos
pequenosa visdo deomo sdo grandes espiritualmente.

E esse objetivo foi alcangcado e 0 momento se tornou magico gracas a by
vontade, sensitidade e desprendimento dos voluntarios Bom Futu
que araves do teatrgpassaram uma linda mensagem idorizacdo da
vida ea importancia daespeito as individualidades.

15
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Criangas participaram-de Teatro Mudo,como-formarderincedtiedura

A leitura liberta! Essa foi a mensagem transmitida de forma engragcada e sem falar nen}
palavra com situagdes inusitadas que poderiam ser solucic@ta/es da leitura.

Expressfes riquissimas retrataram mais que muitas palavras, com efeitos sonoros J=
envolveram as criancas e com muito humor incentivaram o habito de ler para se libertarem do 6cio e a desocupacao da
mente.

Criangas comemoraram@iadoiTrabalhadorocom os/colaboradores da TODIMO
E com muita alegria que as criancas participam dos eventos promovidos pelos parceirosnieois s carinho que s&o
acolhidas.

Foi assim no dia 01 de maio, com brincadeiras e jogos promovidos pela Todimo que propicia 0 contato com 0S seus
colaboradores o que tem sido um fator motivacional de grande impacto na autoestima das nossas criancgas.

Instituto Desportivo da CriangaRelatério de atividades 2019
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Acao'Meio’AmbienteRReutilizando tampascde: garrafas, 4
criancas prepararam-um mime no:Dia das-Maes ,

A campanha de coleta das tampas envolveu toda familia eia@s;as
confeccionaram uma lembrangca com muito carinho para presentear g
mamaes. Além disso, também demonstraram todo afeto escrevendo

D6 IRé MiKids:fez.uma belpresentag¢ao para:as

maméeside umasEscola no bairro-Jardim:\itorias
Carinhosamente preparado para homenagear as mamaes noi é

especial dedicada elas, o D6 Ré Mi Kids estreou o repertor
musical com uma linda apresentacdo que tem efeito

motivacional e na elevacéo da autoestima dos participantes.
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IDC foiprestigiadopelanrBomFuturo-e assistiu ao
9: & LSO KO dzfn2ri” G Y 2 NI I (14

do amor, da esperanca e de fazer o bem através de um mix de arte
circenses fantasticas.

metodologia acdes de leitura, producao textumnversas individuais
de incentivo e autoavaliagdo para reconhecimento do prog
potencial.

Neste processo, a escola tem papel importante e contribui com o
monitoramento para melhoria do desempenho. Assim, a equipe do IDC visitou as escolas e |leefgitouwdos programas
na vida escolar dos participantes.
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Acao-Satdendogos gigantes no temalde Higiene Bucalg
" 3
Complementando a formacao do cidadao com aprendizagens para vig &

Apostando na ludidiade, as criancas aprenderam e na pratica utilizara
o kit (creme, escova e fio dentglle ganharam.

Comemoragao dosaniversariantes do masu “
criangas-e colaboradores das empresas parceirasgbE

O aniverséario € um dia especial e quando se tem a oportunidade a
comemorar se torna inesquecivel.

Assim tem sido para as criangas que estao festejando junto com ¢

colaboradores os aniversariantes do mEssa commoraciofaz parte 4
da programacamensalno polo da Todimo e do Buffet Leila Maleuds -
criancadicamna expectativa.

19
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Educadores do IDC trabalharam empoderamento

pessoal com a Ana Galo RH e Coaching

Uma parada na agenda para conciliar a linha do tempo do IDC com a
sua propria linhaFoi neste rmmento produtivoque a equipe IDC
recordou demuitas lembrancas e alegrias.

Foi contagiante o sentimento de gratidao pela oportunidade de falar
e sentir que fazemos parte da mesma histérigdemtificar o quefaz
sentido e é relevante para nossas vidas.

Sicredi compartilhou videos e gibis sobre a Educacao

Financeira com nossas criancgas
Uma visita especial trouxe um tema importante para o cotidiano dos
nossos participantes e dos seus familiares. Com videos animados e
encartes ilustrativos da Turma da Monica, as criancas aprenderam
estratégias financeiras @enciando fatos reais. Obrigado pelas
dicas, colaboradores Sicredi.

Visita da Miss Model Brasil, Suzana Andrade, encaagotiancas

Uma conversa com perguntas inusitadas como a maneira de se vestir, de se alimentar, sobre beleza, aparéncia,
comportamento, etiqueta, at&e sofreu bullying na infancia. Com essas curiosidades as criangas se encantararnsicam a
damodelo de MT.
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